ABUSO Y ACOSO
EN EL DEPORTE

¢COMO PROTEGER A NUESTROS/AS ATLETAS?

é CODE




DATOS DEL PRIMER ESTUDIO A GRAN ESCALA DE PREVALENCIA
DEL ABUSO Y ACOSO EN EL DEPORTE

Child Abuse in Sport: European Statistics (2021)

65

de adultos
(18-30 anos)
reportaron
haber
experimentado
violencia
psicolégica
durante _

la infancia.

35

reportaron
haber
experimentado
violencia
sexual

sin contacto.

20

reportaron
haber
experimentado
violencia
sexual

con contacto.

37

de la muestra
de 10,302
adultos
sufrieron
negligencia.




I CASOS EN EL DEPORTE INTERNACIONAL
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CASOS EN EL DEPORTE INTERNACIONAL

Denuncias de acoso sexual
de jugadoras de futbol
hacia el entrenador Paul Riley
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I CASOS EN EL DEPORTE INTERNACIONAL
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I SITUACION EN JALISCO

La estadistica indica que
con una matricula de mas
de 25 mil personal existe
prevalencia de violencia
psicologica y sexual.

7,000

atletas
enalto
rendimiento

6,300

ninas, ninos

y adolesce&ntes
en cursos de

12,000 verano

alumnos{as

en escuelas

deportivas



I CASOS EN JALISCO

» La CEDH]J solicita proceder contra cuatro trabajadores del Code

Agresiones y abuso sexual, constantes en
instalaciones deportivas de Jalisco

B Mauricio FERRER

Corresponsal

Periédico La Jornada
Jueves 24 de julio de 2014, p. 31

Guadalajara, Jal., 23 de julio.

Las agresiones y los abusos
sexuales en instalaciones del Consejo
Estatal para el Fomento Deportivo
(Code) han sido constantes desde
“hace  varios afios”, segun la
recomendacién 22/14 de la Comisién
Estatal de Derechos Humanos de
Jalisco (CEDHJ), que document6 el
caso de un menor de edad que fue
violado por miembros de la seleccién

estatal de [Jfilen marzo pasado.

Ademads, grabaciones de video
entregadas a la Fiscalia General del
Estado muestran las vejaciones en
contra del muchacho.

El documento detalla que el
vigilante José Ramén Avila Rodriguez
dijo que inform6 al entrenador Raul
Torres Pino de lo que ocurria, pero
éste pasé por alto la advertencia y
también las afirmaciones del menor de
que sus compafieros  habian
amenazado con violarlo. Ademads, el
vigilante dijo que Torres Pino le pidi6
que no reportara lo ocurrido.

La CEDHJ pidi6  iniciar
procedimiento administrativo contra

Vinculan a proceso a
instructor del Code por
abuso sexual contrauna
alumna

Aldo Samuel "M" fue puesto ante el Juez, y le impuso como medida

cautelar la prision preventiva oficiosa de un afo
000

Por: Ernesto Gomez
13 de febrero de 2023 -14:15 hs



& Si nunca hemos
tenido una denuncia
por acoso y abuso,
este tema no
nos concierne?



No tener denuncias por acoso y
abuso no significa que nunca
hayan ocurrido; de hecho, Kirby et
al. (2000) observan gue “si no se
implementan politicas eficaces
contra el acoso, es posible que los
casos de malos tratos no solo no
sean denunciados, sino que
tengan menos probabilidad de ser
investigados”.



93°/o

de los casos NO
son reportados.

U.S. Center for SafeSport (2021)
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BLINDAJE CONTRA EL ABUSO Y ACOSO EN DEPORTISTAS DE JALISCO

BUSCA AYUDA REDUCELOS RIESGOS INFORMATE,INVOLUCRATE LUCHAPOREL LEVANTALAVOZ ACTUA ANTE
RECUERDA QUE TU E IDENTIFICA LAS SENALES BIENESTAR DE LAS SOSPECHAS

PUEDES DECIDIR LASY LOS
ATLETAS




I LINEAS DE ACCION

EDUCACION CONTENCION RECUPERACION
EMOCIONAL



I LINEAS DE TRABAJO

Protocolo “Salud integral
en mi proyecto de vida”.

Buzones fisicos y virtuales.

Habilidades de proteccion en
la Escuela para Atletas.

Acciones preventivas en la
Escuela para padres y madres

Revisidn de zonas de
riesgo y metodologias.

Talleres, capacitaciones y
educacion contra el abuso.

Cdédigo de conducta para
equipos y entrenadores/as.

Manuales para padres,
madres, atletas y personal.



I PREVALENCIA DE CASOS EN CODE JALISCO

DEL 2019 AL 2021

14 casos que cumplen con el criterio de abuso
o acoso sexual.

5 casos en el contexto del hogary 9 en el
contexto del deporte.

Las conductas se han presentado por parte de
entrenadores o auxiliares del equipo técnico.

Los escenarios de mayor riesgo son las concen-
traciones, viajes de competencia o cualquier
contexto fuera de las instalaciones.

Para los deportistas afectados es muy dificil

alzar la voz y denunciar, se teme perder

privilegios en la seleccion Jalisco, su lugar,

su posibilidad de avanzar en su carrera deportiva.
Normalmente no saben en quien confiar para contar
y manejar su experiencia cuando viven algo asi.

ESTE ANO SE HAN TRATADO 12 CASOS




I ¢c DONDE ESTAMOS AHORA?

Incluimos el rechazo al acoso y el abuso en el cédigo de ética
o los estatutos de la organizacion.

Definimos a quién se aplica la politica de proteccién de atletas
y su alcance.

Tenemos procedimientos y mecanismos de denuncia.

Sabemos si el pais, estado o regidon, etc. tiene normas vigentes
sobre la obligacion de denunciar el acoso y el abuso.
En caso de tenerlas, evaluamos si esto se aplica a la politica.

Determinamos como hacer una denuncia, establecimos obligaciones
y a quienes aplican, y definimos quién recibe las denuncias y quién
proporciona ayuda a las personas involucradas.

Elegimos el término que usaremos para la denominacion y la
comunicacion de las politicas y los programas de protecciéon de atletas.

Comunicamos acerca de la politica de proteccion a todo el personal
y a los voluntarios de la organizacion.

Desarrollamos una estrategia de comunicacion (funcionamiento
concientizacion) para informar a todos los interesados acerca de
a politica de proteccion.

Manual del COI para la proteccion de los atletas ante el acoso y el abuso en el deporte (2017).
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